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Você já viu um peixe 
ser retirado da água e 
colocado no chão? 
Ele imediatamente começa a 
contorcer o corpo violentamente e 
pular descontroladamente – tudo 
em um esforço para, de alguma 
forma, encontrar água novamente.

É claro que os peixes 
provavelmente não sabem o que 
é a água, mas a reconheceriam 
como “casa”, o lugar onde 
poderiam viver com liberdade – 
livres de desconforto e morte.



Os humanos se comportam 
de maneira semelhante. 
Podemos nos sentir inquietos e 
inseguros sobre o que deveríamos 
fazer com as nossas vidas – lutando 
para compreender o nosso lugar no 
mundo.

Quando não temos certeza do 
propósito para o qual nascemos, 
qual papel desempenhamos 
na história maior do mundo, ou 
questionamos se nossas  
vidas têm algum significado.

Nessas horas,  
somos como peixes  
fora d'água. 

Estamos lutando,  
tentando encontrar  
um lugar onde não  
nos sintamos tão  
deslocados, sem  
rumo — desejando  
ter a certeza de que  
nossas vidas têm  
valor.



Nas páginas seguintes…

Você vai conhecer o Deus que 
te criou com um propósito. 

Você vai ler sobre o por que 
Ele criou você, que lugar você 
ocupa no mundo e o quanto 

Ele valoriza você. 

A verdade é: você foi feito 
intencionalmente, com amor 

e com um propósito. 

Existe um lugar no mundo 
que só você pode ocupar!



Propósito
A Bíblia nos diz que Deus nos criou 
de propósito e com um propósito.

Você não foi um acidente e não 
precisa criar seu próprio significado  
à sua vida.

Se você quer saber qual é o seu 
propósito na vida, não olhe para 
dentro de você ou para a cultura ao 
seu redor. Em vez disso, olhe para 
Aquele que o criou.



Então Deus disse: “Façamos o ser 
humano à nossa imagem; ele será 
semelhante a nós. Dominará sobre 
os peixes do mar, sobre as aves do 
céu, sobre os animais domésticos, 
sobre todos os animais selvagens 
da terra e sobre os animais que 

rastejam pelo chão”.
GÊNESIS 1:26

NOTA: toque nas referências bíblicas para ler os 
versículos no contexto usando o aplicativo NewLife.

https://newlife.bible/biblia-sagrada/1/1/1
https://app.newlife.bible/pt/


É da natureza humana fazer 
planos, mas o propósito do 
Senhor prevalecerá.
PROVÉRBIOS 19:21

“Se tentar se apegar à sua 
vida, a perderá. Mas, se 
abrir mão de sua vida por 
minha causa, a encontrará.”
MATEUS 16:25

Mas eu o poupei a fim 
de lhe mostrar meu 
poder e propagar meu 
nome por toda a terra.
ÊXODO 9:16 

Eu o conheci antes  
de formá-lo no ventre  

de sua mãe;
JEREMIAS 1:5

https://newlife.bible/bible/20/19/1
https://newlife.bible/bible/40/16/1
https://newlife.bible/bible/2/9/1
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Significado
Você pode ser tentado a pensar que 
apenas as pessoas com empregos 
grandes e importantes vivem vidas 
significativas.

Mas isso não é verdade.

A Bíblia nos diz que 
cada pessoa no 
mundo tem um papel 
vital e significativo 
a desempenhar. 
Ela nos diz que, 
independentemente do 
nosso poder ou status 
no mundo, cada um 
de nós tem um papel 
importante para Deus 
e para o desenrolar da 
história.

Deus criou você 
para algo e está 
transformando você em 
algo significativo por 
meio de cada decisão 
que você toma e de 
cada passo que você dá. 
Hoje. Agora mesmo.



“Porque eu sei os planos que tenho 
para vocês”, diz o Senhor. “São 

planos de bem, e não de mal, para 
lhes dar o futuro pelo qual anseiam. 

Naqueles dias, quando vocês 
clamarem por mim em oração, eu 

os ouvirei. Se me buscarem de todo 
o coração, me encontrarão.

JEREMIAS 29:11-13

https://newlife.bible/bible/24/29/1


Tenho certeza  
de que aquele que  

começou a boa obra  
em vocês irá completá-la  

até o dia em que  
Cristo Jesus voltar.

FILIPENSES 1:6

Deus concedeu  
um dom a cada um,  

e vocês devem  
usá-lo para servir uns 
aos outros, fazendo 

bom uso da múltipla e 
variada graça divina.

1 PEDRO 4:10

https://newlife.bible/bible/50/1/1
https://newlife.bible/bible/60/4/1


Valor 
Você já foi a uma loja de segunda 
mão e viu algum bibelô antigo 
que claramente esteve na 
prateleira por meses, ou talvez 
anos?

O preço foi 
reduzido e 
ainda assim 
ninguém está 
interessado. 
Ninguém 
o valoriza o 
suficiente para 
levá-lo para casa.

O mundo pode 
nos fazer sentir 
assim. Seja por 
causa de uma 
separação, 
perda de 
emprego ou exclusão 
de encontros sociais com pessoas 
que achávamos ser nossos amigos 
- podemos nos sentir como aquele 
velho bibelô: sem valor.



Mas há boas notícias:  
Deus não acha que você é 
sem valor. 

Na verdade, se o valor for medido 
pelo quanto alguém estaria 
disposto a pagar por algo, então 
Deus acredita que você vale a Sua 
própria vida.

A Bíblia nos diz que Deus nos ama 
simplesmente porque Ele nos ama. 
Ele não acha que você é valioso 
porque é bonito ou bem-sucedido. 

Ele acha que você é valioso porque 
você pertence a Ele. 

Ele te criou e te ama! Ele conhece 
seus segredos mais profundos e 
seus sonhos mais loucos. Ele sabe 
o quanto você pode ser crítico e 
vingativo, mas ainda assim te ama!

Você pode acreditar nisso: você 
é tão valorizado por Deus que 
Ele abriu mão de tudo só para 
ter você com Ele para sempre.



Assim, Deus 
criou os seres 

humanos à sua 
própria imagem,  

à imagem de Deus os 
criou; homem e mulher 

os criou.
GÊNESIS 1:27

https://newlife.bible/bible/1/1/1


13 Tu formaste o meu interior e me 
teceste no ventre de minha mãe. 
14 Eu te agradeço por me teres feito 
de modo tão extraordinário; 
tuas obras são maravilhosas, e disso 
eu sei muito bem. 
15 Tu me observavas quando eu 
estava sendo formado em segredo,  
enquanto eu era tecido na escuridão. 
16 Tu me viste quando eu ainda 
estava no ventre; cada dia 
de minha vida estava 
registrado em teu livro, 
cada momento foi 
estabelecido quando 
ainda nenhum  
deles existia. 
17 Como são 
preciosos os teus 
pensamentos a meu 
respeito, ó Deus; é 
impossível enumerá-
los! 18 Não sou capaz de 
contá-los; são mais numerosos 
que os grãos de areia. E, quando 
acordo, tu ainda estás comigo.

SALMOS 139:13-18

https://newlife.bible/bible/19/139/1


Pois somos obra-prima de Deus, 
criados em Cristo Jesus a fim de 
realizar as boas obras que ele de 
antemão planejou para nós.

EFÉSIOS 2:10

Observem os 
pássaros. Eles não 
plantam nem 
colhem, nem 
guardam alimento 
em celeiros, pois 
seu Pai celestial os 
alimenta. Acaso 
vocês não são muito 
mais valiosos que os 
pássaros?

MATEUS 6:26

Contudo, ainda 
antes de eu nascer, 
Deus me escolheu 
e me chamou por 
sua graça.

GÁLATAS 1:15

https://newlife.bible/bible/49/2/1
https://newlife.bible/bible/40/6/1
https://newlife.bible/bible/48/1/1


BAIXE OU COMPARTILHE!
Conhece alguém que precisa descobrir 
a mensagem poderosa desta revista 
eletrônica? 

Escaneie ou toque neste 
QR para visitar a biblioteca 
completa de revistas 
eletrônicas do ShareWord 
Global. Você encontrará outros 
tópicos poderosos para explorar.

CONTINUE EXPLORANDO! 
Leia mais sobre o amor de Deus por você 
na Bíblia. Baixe o aplicativo NewLife no 
seu telefone, para que você pode acessar 
a bíblia quando e onde estiver.

NewLife tem a Bíblia 
completa em vários 
idiomas e dezenas de 
ótimos artigos. 
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